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［摘 要］ 本文基于作者的教学实践写就 。 美国大学三、四年级中文课每周只有三节 50

分钟的课，而课文内容的语言和文化难点对学生来说是一个较大的挑战，学生对课文理解的本

身就要占据相当 一 部分的时间，更不用说书面练习了。 面临课堂时间少、学习任务重这 一 情况，

任课教师很容易有意识或无意识地挤掉口语练习的时间或忽略对学生进行口语训练。 针对这

一现象，本文阐述 一个重要教学理念：口语训练仍是高年级中文学习过程中的首要的一环，有意

识、有措施地提高学生对所学的课文口语熟练程度是规范语言内化的关键。
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[Abstract] Title: Oral Practice—the Key to the Internalization of Advanced Chinese. The 

article is based on the author's teaching of the third-year and fourth-year Chinese at an American 

university. Each class meets three hou;s per week—a 50-minute class on Monday, Wednesday 

and Friday. The linguistic and cultural content of the texts poses great challenges to the students. 

Reading comprehension alone takes a significant amount of time in addition to writing exercises. 

Facing with such a task within limited contact hours with the students, it is easy for an instructor 

to de-emphasize the speaking aspects willingly or unwillingly. This paper argues for the belief 

that the speaking component is still of primary importance in the whole learning process at the 

advanced and high-advanced levels and that the conscious elevation of oral proficiency level is a 

determining factor for the internalization of the idiomatic language materials. 
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这篇文章一 开始我想引用两位活跃在美国中文教学界的同行的话：＂我们都知道，到了

三年级，一 般都把注意力集中在提高学生的阅读能力上，学生往往会抱怨说话退步了，特别

是秋天从暑期班回来以后。在高年级的词语练习中，学生也有把书面语和口语混杂起来的

现象。如何在提高学生阅读能力的同时继续提高他们的说话能力，这一 直是困扰我们的问

题。”（刘月华，342)
“我们也应认识到语言三大技能之间互相促进又互相制约的关系。 阅读

基本上是一种被动的、吸收的过程，没有演讲与写作这种主动、能动的活动，学生无法将读到

的东西巩固、吸收、内化，据为己有。”（刘乐宁，350) 这两段引文说明了同一 个问题，即高年级

口语教学确实存在一定的不足，应该引起我们在理论上和实践上的重视。 在我自己的教学
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